
29292929

6666
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん、、、、そのほそのほそのほそのほ
かかかか全国全国全国全国のののの無農薬無農薬無農薬無農薬
野菜野菜野菜野菜
・・・・ヨナタンヨナタンヨナタンヨナタンのののの天然酵天然酵天然酵天然酵
母母母母パンパンパンパン

13131313
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん、、、、そのほそのほそのほそのほ
かかかか全国全国全国全国のののの無農薬無農薬無農薬無農薬
野菜野菜野菜野菜

20202020
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん、、、、そのほそのほそのほそのほ
かかかか全国全国全国全国のののの無農薬無農薬無農薬無農薬
野菜野菜野菜野菜
・・・・ヨナタンヨナタンヨナタンヨナタンのののの天然酵天然酵天然酵天然酵
母母母母パンパンパンパン

27272727
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん、、、、そのほそのほそのほそのほ
かかかか全国全国全国全国のののの無農薬無農薬無農薬無農薬
野菜野菜野菜野菜

30303030

7777
・・・・丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬
けけけけ

14141414
・・・・丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ
・・・・木木木木のひげのひげのひげのひげ天然酵天然酵天然酵天然酵
母母母母パンパンパンパン

21212121
・・・・丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬
けけけけ

28282828
・・・・丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬
けけけけ
・・・・木木木木のひげのひげのひげのひげ天然酵天然酵天然酵天然酵
母母母母パンパンパンパン

１１１１

8888

通常営業通常営業通常営業通常営業

15151515

通常営業通常営業通常営業通常営業

22222222

通常営業通常営業通常営業通常営業

29292929

通常営業通常営業通常営業通常営業

2222

9999

16161616

23232323

30303030

3333
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん////宣仁宣仁宣仁宣仁ささささ
・・・・んんんん////そのほかそのほかそのほかそのほか全全全全
・・・・国国国国のののの無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐

10101010
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん////宣仁宣仁宣仁宣仁ささささ
・・・・んんんん////そのほかそのほかそのほかそのほか全全全全
・・・・国国国国のののの無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐

17171717
・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん////宣仁宣仁宣仁宣仁ささささ
・・・・んんんん////そのほかそのほかそのほかそのほか全全全全
・・・・国国国国のののの無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・木次乳業木次乳業木次乳業木次乳業

1111

4444
・・・・あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋おおおお稲稲稲稲
・・・・荷荷荷荷さんさんさんさん
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

11111111
・・・・あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋おおおお稲稲稲稲
・・・・荷荷荷荷さんさんさんさん
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

18181818
・・・・あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋おおおお稲稲稲稲
・・・・荷荷荷荷さんさんさんさん
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

25252525

・・・・あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋おおおお稲稲稲稲
・・・・荷荷荷荷さんさんさんさん
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

2222

5555

通常営業通常営業通常営業通常営業

12121212

通常営業通常営業通常営業通常営業

19191919

通常営業通常営業通常営業通常営業

26262626

通常営業通常営業通常営業通常営業

3333

１１１１１１１１月月月月予定表予定表予定表予定表

今月今月今月今月のののの予定表予定表予定表予定表ややややオススメオススメオススメオススメはははは、、、、あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋HPHPHPHPでもごでもごでもごでもご覧覧覧覧いただけますいただけますいただけますいただけます。　。　。　。　httphttphttphttp://://://://wwwwwwwwwwww....asanohayaasanohayaasanohayaasanohaya....comcomcomcom////

＊＊＊＊１１１１１１１１月月月月ののののセールセールセールセールはははは、、、、11111111月月月月24242424日日日日（（（（金金金金）、）、）、）、25252525日日日日（（（（土土土土）、）、）、）、26262626日日日日（（（（日日日日））））ですですですです。＊。＊。＊。＊

月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土 日日日日

休休休休

休休休休

休休休休

休休休休

休休休休

＊＊＊＊ナチュラルスイーツナチュラルスイーツナチュラルスイーツナチュラルスイーツはははは不定期不定期不定期不定期となりますとなりますとなりますとなります。。。。
＊＊＊＊おにぎりのごおにぎりのごおにぎりのごおにぎりのご予約承予約承予約承予約承りますりますりますります。（。（。（。（日日日日////月月月月////火火火火////水水水水のみのみのみのみ））））

オーガニックハウスオーガニックハウスオーガニックハウスオーガニックハウス

〒433-8112
静岡県浜松市初生町379-4
phone/fax  053-436-2313

10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale 10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale

★★★★配達日配達日配達日配達日★★★★

★★★★配達日配達日配達日配達日★★★★

★★★★配達日配達日配達日配達日★★★★

24242424

・・・・羽田羽田羽田羽田さんさんさんさん////宣仁宣仁宣仁宣仁ささささ
・・・・んんんん////そのほかそのほかそのほかそのほか全全全全
・・・・国国国国のののの無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・ミントミントミントミントのののの家家家家パンパンパンパン
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale
★★★★配達日配達日配達日配達日★★★★

　基本的に身土不二の原則に基づき、なるべく地元産の
ものを、そして出来る限り無農薬、無化学肥料のものを仕
入れるようにしています。地元の生産者の羽田さん、宣仁
さん、寺田さんなどの「こぼれ種の会」の皆様は、十何年
来のお付き合いですし、袴田さん、吉田さん、松尾さんも
よく知っている方々で、「この方達が作った野菜なら確か
なもの」と太鼓判を押せる野菜たちです。
　群馬のたおさんや佐賀の岩永さんも長い間無農薬でが
んばってこられた方々です。どなたもそれぞれ土作りのご
苦労の末、野菜を収穫されています。
　地元にないもので、生活に必要な野菜は信頼のできる
問屋さんを通してなるべく幅広い野菜を取り揃えるように
しています。実際にお会いした方もいますし、数回のやり
取りの後、それぞれの問屋さんから仕入れるようになりま
した。問屋さんには野菜について疑問のあるときや、分か
らないときに電話で質問することもあります。
　食料自給率が４０％といわれている今、「この時に出来
る限り少ない農薬を使えば収穫につながる」という場合は
全滅させるより、収穫することも重要という観点で減農薬
野菜を仕入れることもあります。

ただ、その場合、その生産者の方が農薬を使わない農業
を本来は目指しているかどうかを考えて仕入れをするよう
にしています。
　また、安全性と価格のバランスも大事な問題です。なる
べく安全で、なるべく使い易い価格のものを仕入れていき
たいと考えています。
　あさのは屋の野菜は、特別の断りがない限り、無農薬の
野菜です。減農薬の場合は、分かる限り殺菌殺虫回数を
表示しています。
　野菜は自然のもの、なまものですので、時として痛んで
しまうことがあります。お買い上げいただいた後に、万一
野菜が傷んでいるようなことがあれば、遠慮なくおっしゃっ
てください。交換か、あるいは返金させていただきます。
　あさのは屋の野菜達を、よろしくね～。

★★★★あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋のののの野菜野菜野菜野菜はははは・・・・・・・・・・・・★★★★

★★★★配達配達配達配達はじめましたはじめましたはじめましたはじめました！！！！★★★★
毎週金曜日に、配達ができるようになりました。
まずはスタッフまでお気軽にご相談ください。


