
1111
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの

8888
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・ヨナタンヨナタンヨナタンヨナタンのののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの

15151515
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ
22222222
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・ヨナタンヨナタンヨナタンヨナタンのののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの

2222
・・・・木木木木のひげののひげののひげののひげの
・・・・天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン

9999

通常営業酵通常営業酵通常営業酵通常営業酵

16161616
・・・・木木木木のひげののひげののひげののひげの
・・・・天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン酵酵酵酵
母母母母パンパンパンパン
・・・・丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳丹那牛乳

23232323

通常営業通常営業通常営業通常営業

30303030

通常営業通常営業通常営業通常営業

3333
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵

10101010
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵

17171717
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵

24242424
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵

31313131
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵

4444

11111111

18181818

25252525

27272727

5555
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業

・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの

12121212
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの
・・・・ミントミントミントミントのののの家家家家パンパンパンパン

19191919
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・木次乳業木次乳業木次乳業木次乳業
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの
・・・・みれっとみれっとみれっとみれっとファームファームファームファーム
　　　　のののの天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン

28282828

・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

6666
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝のののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

13131313
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝のののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

20202020
・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝のののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

27272727

・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝のののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

29292929

・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝のののの
　　　　天然酵母天然酵母天然酵母天然酵母パンパンパンパン
・・・・千葉千葉千葉千葉さんさんさんさん有精卵有精卵有精卵有精卵
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

・・・・ぶどうのぶどうのぶどうのぶどうの小枝小枝小枝小枝のののの

7777

通常営業通常営業通常営業通常営業

14141414

通常営業通常営業通常営業通常営業

21212121

通常営業通常営業通常営業通常営業

28282828

30303030

10101010月月月月 予定表予定表予定表予定表

今月今月今月今月のののの予定表予定表予定表予定表ややややオススメオススメオススメオススメはははは、、、、あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋HPHPHPHPでもごでもごでもごでもご覧覧覧覧いただけますいただけますいただけますいただけます。　。　。　。　httphttphttphttp://://://://wwwwwwwwwwww....asanohayaasanohayaasanohayaasanohaya....comcomcomcom////

＊＊＊＊10101010月月月月ののののセールセールセールセールはははは、、、、10101010月月月月26262626日日日日（（（（金金金金））））27272727日日日日（（（（土土土土）、）、）、）、28282828日日日日（（（（日日日日））））ですですですです。＊。＊。＊。＊

月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土 日日日日

休休休休

休休休休

休休休休

休休休休

＊＊＊＊発酵発酵発酵発酵・・・・醸造醸造醸造醸造したしたしたした料理酒料理酒料理酒料理酒・・・・日本酒日本酒日本酒日本酒・・・・焼酎焼酎焼酎焼酎・・・・ビールビールビールビール・・・・ワインワインワインワイン販売中販売中販売中販売中。。。。
＊＊＊＊野菜野菜野菜野菜、、、、豆腐類豆腐類豆腐類豆腐類のごのごのごのご予約承予約承予約承予約承りますりますりますります。　。　。　。　地元地元地元地元のののの野菜野菜野菜野菜はははは入荷前日入荷前日入荷前日入荷前日のののの
　　　　おおおお昼昼昼昼までまでまでまで、、、、豆腐類豆腐類豆腐類豆腐類はははは前前前前のののの日曜日日曜日日曜日日曜日までにおまでにおまでにおまでにお申申申申しししし込込込込みくださいみくださいみくださいみください。。。。

オーガニックハウスオーガニックハウスオーガニックハウスオーガニックハウス

〒433-8112
静岡県浜松市初生町379-4
phone/fax  053-436-2313

10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale 10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale
26262626・・・・

・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・高田豆腐高田豆腐高田豆腐高田豆腐
・・・・よつよつよつよつ葉乳業葉乳業葉乳業葉乳業
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの
・・・・耕耕耕耕ちゃんのちゃんのちゃんのちゃんの糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ

10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale10%OFF Sale

休休休休

29292929
・・・・地元地元地元地元////全国全国全国全国のののの
・・・・無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜無農薬野菜
・・・・耕耕耕耕ちゃんちゃんちゃんちゃん糠漬糠漬糠漬糠漬けけけけ
・・・・こだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまものこだわりのなまもの

休休休休

　毎年、坊ちゃんかぼちゃ、いんげん、スッキーニ、冬には大
根、白菜、など、美味しい野菜を送ってくださる「たおさん」から
お便りが届きました。（以下、たおさんからのお便りの抜粋で
す。）

　私たち親子四人は、1997年より群馬県の倉渕村で有機農業
を始めました。就農してまだ10年目ですが、農薬や化学肥料を
使ったことがありません。使い方も知りませんし、興味もありま
せん。
　就農以前は、夫婦とも「大地を守る会」という有機農産物や無
添加加工品などを販売している団体に勤めていました。その会
で無農薬の野菜を食べて有機農業を広げようという運動をして
いるうちに、「よし、自分たちでも無農薬の野菜を作ろう。」という
ことになり、就農することになりました。
　自分の手をかけた野菜やお米を食べ、ひたいに汗して日々の
糧を得る。質素だけれど、正直で心安らかな暮らし。2人の子ど
も、犬のケン太、猫の風太、32羽の鶏、山羊のリン、兎、裏山の
竹林や近くの雑木林、庭の草花、畑の野菜、田んぼの稲穂、
鳶、鶯、へび、もぐら、カエル、カマキリ、いも虫、蜘蛛、あお虫、
てんとう虫、アブラムシ、みみず、ゴミムシ、名も知らない虫た
ち、目に見えない微生物・・・・無数の生命と好意に囲まれ、助
けられ、恵まれて、農業は生命を育む仕事だとつくづく感じま
す。冬の農閑期には、竹細工、岩芝編みなどの手しごとや太極

拳を仲間同志で教え合う。妻は手作りの石釜で天然酵母のパ
ンを焼く。・・・この豊かさを感謝しつつ多くの人たちと分かち合
いたい。
　大地に根をはり、翼を失わず、心のある道を静かに進む。
「農」に携わりながら、そんな生き方をしていきたい。心のある
道を行く仲間が増えることを願いながら。

　私たちは以下のことを旨に野菜を育てています。
１）農薬や化学肥料を一切使わず、食の安全と環境保全を心
がけています。
２）「身土不二」の考え方をもとに、食の自給（個人自給、地域
自給、国内自給）向上や、日本における「農」の重要性を意識し
ています。私たちは、お米、麦、雑穀を50種類以上の野菜を自
給しています。種や土の自給にも取り組んでいます。
３）日々の生活を楽しみ、農業という仕事（職業）をより魅力的
なものとして表現したいと考えています。（以上抜粋）

　まだ、お会いしたことはありませんが、想像の翼を働かせ、畑
にいらっしゃるたおさんご夫妻、自然の中でケン太や風太やリ
ンと遊んでいるご家族にお会いできたようでした。
　たおさんの野菜のしっかりした暖かい味は、こんな暮らしから
生まれているのだと感じました。いつも美味しい野菜をありがと
う！　そしてこれからも安心な野菜を待っています。
　

★★★★農園農園農園農園たおさんからのおたおさんからのおたおさんからのおたおさんからのお便便便便りりりり★★★★

休休休休

　　　　今年今年今年今年はははは暑暑暑暑さのさのさのさの為為為為、、、、果物果物果物果物ののののイタミイタミイタミイタミやややや腐腐腐腐りがひどくりがひどくりがひどくりがひどく、、、、桃桃桃桃もあっというもあっというもあっというもあっという
間間間間にににに終終終終わってしまいましたわってしまいましたわってしまいましたわってしまいました。。。。巨峰巨峰巨峰巨峰もももも短短短短いいいい期間期間期間期間とととと思思思思われますわれますわれますわれます。。。。
　　　　これからこれからこれからこれから千秋千秋千秋千秋、、、、紅玉紅玉紅玉紅玉、、、、秋映秋映秋映秋映・・・・・・・・・・・・といろいろなりんごがといろいろなりんごがといろいろなりんごがといろいろなりんごが出荷出荷出荷出荷されるされるされるされる
予定予定予定予定ですですですです♪♪♪♪
　　　　あさのはあさのはあさのはあさのは屋屋屋屋ママママママママさんさんさんさんチャリティバザーチャリティバザーチャリティバザーチャリティバザーはははは皆様皆様皆様皆様のごのごのごのご協力協力協力協力のもとのもとのもとのもと、、、、無無無無
事完了事完了事完了事完了いたしましたいたしましたいたしましたいたしました。。。。詳詳詳詳しくはしくはしくはしくは後日後日後日後日HPHPHPHPにてごにてごにてごにてご報告致報告致報告致報告致しますしますしますします。。。。


